
la roche du trésor 

TITRE PROFESSIONNEL 



Présentation de la formation 
 

Durée totale de la Formation : 735 heures 

  560 heures en centre 

  175 heures en entreprise 

  35 heures par semaine 

Dates Prévisionnelles : 

  Octobre 2017 à Avril 2018 

Horaires prévisionnels : 

  Matin : 8h30 / 12h30 

  Après-midi 13h30 / 17h30 

 

Objectifs de la formation : 

Développer les compétences nécessaires à l’exercice du métier 

Développer l’esprit d’équipe 

Développer la démarche de développement durable 

Découvrir le fonctionnement de l’entreprise 

Développer les méthodes et outils de recherche d’emploi 

 

Programme de formation : 

Acquérir et appliquer les règles d’hygiène, de nettoyage et de sécurité propres au secteur 

de la restauration 

Acquérir la posture et les compétences requises pour ces métiers, en réalisant des travaux 

pratiques au service de la restauration (français et anglais) 

Apprendre à gérer au mieux les activités nécessitant une bonne résistance physique et ré-

sistance au stress. 
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